
Chers Confrères, Chères Consœurs,  
 
Je suis étudiante en dernière année de médecine générale à l’Université de Liège et je 
réalise un Travail de Fin d’Études portant sur les médecins généralistes exerçant en 
zone de pénurie.  
 
La pénurie nous affecte davantage qu’on ne l’imagine : plus de la moitié des 
communes belges rencontrent des difficultés d’accès à un médecin généraliste. Et si la 
vôtre en faisait partie ? Vérifiez-le via le lien suivant : Impulseo - Communes en pénurie 
- période de validité : du 01/06/2025 au 31/12/2026 
 
Les mesures proposées pour pallier la pénurie impliquent souvent des adaptations 
organisationnelles et cliniques, demandant un investissement supplémentaire aux 
médecins déjà confrontés à une surcharge de travail. Ainsi, une étude française a 
notamment montré que les médecins généralistes doivent parfois déployer une grande 
capacité d’adaptation et un engagement professionnel élevé.  
 
Avec ma promotrice, la Professeure Lenoir A.-L., nous nous interrogeons sur le 
caractère réaliste de ces attentes. C’est pourquoi, nous souhaitons évaluer ces deux 
dimensions à savoir l’engagement et l’adaptabilité chez les médecins généralistes 
exerçant en zone de pénurie en Belgique, et identifier les facteurs personnels ou 
organisationnels pouvant influencer cette capacité à s’adapter et à s’engager.  
 
Nous sommes conscientes du temps que cela vous demande, mais votre participation 
est essentielle. Le questionnaire est anonyme, volontaire et dure entre 5 et 8 minutes 
(testé au préalable).  

• Répondre au questionnaire : 

 https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScDt_8mhdqxATHorMx5YKg1BGp
REdGSVIdZSiTEiGLwEjYY2g/viewform?usp=publish-editor 

 

Si cela vous est possible, pourriez-vous relayer ce message auprès de vos membres ou 
via votre mailing interne ? Cela m'aiderait énormément à atteindre un nombre suffisant 
de médecins pour cette étude. 
 
Un grand merci pour votre temps, votre aide et votre engagement.  
 
Je vous suis très reconnaissante de l’intérêt porté à mon travail.  
 
Avec toute ma gratitude,  
Laura Walpot 
Étudiante en médecine générale – ULiège  
laura.walpot@student.uliege.be 
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