Formation :
Le burn-out professionnel
Vendredi 12 et samedi 13 décembre

Dans les locaux de SOS Burn-out Belgique
Grand’'Rue 36 — 5030 Gembloux

Info & Inscription :
secretariat@sosburnout.be

@Formation destinée aux
médecins généralistes,
psychiatres et psychologues -
demande d accréditation 3h
INAMI en cours pour la partie
éthique et économie.

Vendredi 12/12 de ?h a 16h : Neurophysiologie du stress,
déefinition du burn-out, etiopathogéenie, diagnostic
differentiel...

Samedi 13/12 de ?h a 17h : Infroduction a la micro-
nutrition, sommeil, activité physique, sophrologie,
legislation de la securité sociale liee a I'incapacite de
travail, seance interactive de questions-reponses avec
une psychologue spécialisee.

Y@

Tarif . Participation libre a partir de 100 € w
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